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NIEUW BESTUURSLID PIET VAN BOEKEL.

Tijdens de jaarvergadering van 22 maart jl. is Piet
van Boekel met algehele instemming van onze
aanwezige leden benoemd tot bestuurslid van
onze vereniging!

Hij was al geruime tijd actief in ons bestuur als as-
pirant bestuurslid. Dit als vervanging van zijn
vrouw Marianne die door ziekte haar taak, tot
haar spijt, moest neerleggen.

Door de bestuurstaken van Marianne was Piet
door de jaren al steeds zeer betrokken bij het
wel en wee van KBO Schaijk.

Piet is geboren en getogen in Schaijk. Geboren in
1950 in de “Ontginning” en nu woonachtig in de
Van de Venlaan. Hij is vader van een zoon en een
dochter en de trotse opa van vijf kleinkinderen.

papierophalers door
de voorzitter bedankt
voor hun geweldige
inzet! Door de papier-
opbrengst heeft het
bestuur de mogelijk-
heid om KBO leden te
voorzien van gezellige
activiteiten, waarvan
dagelijks gebruik
wordt gemaakt.

Als waardering voor
hun werk werd in de
Buitenhorst een jaar-
lijks terugkerend di-
ner aangeboden,

Tijdens zijn werkzame leven was hij vervolgens waarbij ook de partners werden uitgenodigd.
kraanmachinist, uitvoerder en hoofduitvoerder. De Buitenhorst zorgde voor een heerlijk drie gan-
Ook na het bereiken van de pensioenleeftijd gen diner, waarvan het hoofdgerecht bestond uit
werkte hij nog zes jaar als hoofduitvoerder. een uitgebreid en goed buffet, het voor- en nage-
Zijn, sinds 2022, nieuw gekomen vrije tijd besteedt recht werd aan tafel geserveerd.

hij met plezier nu aan onze KBO maar ook als Ook de gezelligheid van het samen zijn mag zeker
chauffeur bij de buurtbus en als voorzitter van ook worden vermeld! Een dank je wel, nogmaals
koor Toontje Lager. voor al deze vrijwilligers!

Als KBO bestuurslid is Piet de
contactpersoon van het be-
stuur bij de papierophalers,
de gymclub en de nieuw
opgerichte stijldansgroep,
waarbij hij zelf zich ook op
de dansvloer gaat wagen.
Wij zijn als bestuur blij met
Piet als medebestuurslid en
wensen hem succes en ple-
zier met deze mooie en zin-
volle taak!

Henk Pashouwers en Harrie Reijs dank voor jullie
werk als codrdinator en Piet van Boekel als con-
tactpersoon namens het bestuur.

Ps.: Nieuwe vrijwilligers voor dit dankbare vrijwilli-
gerswerk blijven van harte welkom!

AFSCHEID HARRIE JANS ALS PAPIEROPHALER.
Op 5 april jl. nam Harrie Jans tijdens een etentje
afscheid als papierophaler. Harrie deed dit prach-
tige vrijwilligerswerk sinds 2009. Hij heeft zo-
doende heel wat papier in zijn handen gehad en ‘
vervolgens daarbij gezorgd voor een mooie finan- Voor aanmelden en/of informatie:
ciéle impuls voor onze KBO. Piet van Boekel. Tel.: 06 - 29 08 65 45.
Als blijk van waardering bedankte onze voorzitter
Gerrie Smits, Harrie met een persoonlijk woordje
en een waardebon.

Ook werden voorafgaande aan het etentje alle

UIT ‘GELUKKIGER OUD WORDEN’.
Financieel welzijn is ook prettig blijven leven
en wonen, je kunt ook te zuinig worden!

Secretariaat: Van de Venlaan 18, 5374 GJ Schaijk (06-51203616) secretaris@bvoschaijk.nl
Bankrekening: NL 92 RABO 0146351029 Redactie: Toon Derks / Gerrie Smits Website: www.kbo-schaijk.nl
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VEILIG VERKEER NEDERLAND ORGANISEERT VVN
OPFRISCURSUS AUTO: GRATIS DEELNAME
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In opdracht van de gemeente Maashorst en in
samenwerking met lokale seniorenverenigingen
organiseert Veilig Verkeer Nederland een aantal
opfriscursussen voor de ervaren automobilist.
We willen allemaal zo lang mogelijk blijven auto-
rijden. Zolang je dit kunt blijven doen, heb je je
vrijheid. Maar je wordt wat ouder en het verkeer
vergt veel van je aandacht. Hoe zorg je dat je
mobiel blijft? ledereen die zich dat weleens
afvraagt kan mee doen met de VVN Opfriscursus
Auto van Veilig Verkeer Nederland. De VVN
Opfriscursus Auto bestaat uit 2 leerzame en leuke
bijeenkomsten van 2 uur (inclusief pauze) en is
voor maximaal 15 gasten (vol=vol).
Onderwerpen die aan bod komen:
e alledaagse factoren die de verkeersveiligheid
van de deelnemer beinvloeden
e persoonlijke uitdagingen van de deelnemer;
handelingsgerichte adviezen
e verkeersregels
e gevaarlijke (ongevals)factoren in het verkeer
Tijdens de opfriscursus komen er ook praktische
filmpjes, foto’s en stellingen aan bod.
Onder het genot van een kopje koffie en/of thee
leren deelnemers meer over veilige deelname aan
het verkeer Ook is er de mogelijkheid voor deel-
E _4 nemers aan deze
— opfriscursus om zich
- ¥ aan te melden voor
ik <" individuele
v - praktijkrit in de
eigen auto (geheel

Verdere informatie hierover ontvang je tijdens de

opfriscursus.

De 2-daagse opfriscursus wordt gegeven op:

e 1¢ opfriscursus woensdag 5 en 12 juli 2023 van
9.30-11.30 Reek

e 2¢ opfriscursus donderdag 6 en 13 juli 2023 van
13.30-15.30 Uden

e 3¢ opfriscursus maandag 2 en 9 oktober 2023 van
9.30-11.30 Uden

e 4¢ opfriscursus, dinsdag 24 en 31 oktober 2023
van 13.30 — 15.30 in Schaijk
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Let op: je wordt op beide dagen van de 2-daagse
opfriscursus verwacht.

Aanmelden:

Ben je inwoner van de gemeente Maashorst en
heb je interesse in deze opfris-cursus, meld je dan
aan via onderstaande link of bel tijdens
kantooruren met 088-5248850.
https://vvn.nl/opfriscursusmaashorst

Deelname is gratis maar let op: vol=vol!

Je ontvangt een week voor de opfriscursus start
een uitnodiging met de locatiegegevens.

TERUGBLIK OP DE INFORMATIEBIJEENKOMST OP
19 APRIL OVER DEMENTIE

Er was 19 april een grote opkomst van ruim 70
personen voor de informatiemiddag over de ziekte
dementie. Alice Liedenbaum (trainer bij Samen
Dementie Vriendelijk) Gerdien Arts (vrijwilligerster
bij Samen Dementie Vriendelijk) en Anny van
Zuijlen (vanuit haar dagelijkse ervaring) hielden
een mooi betoog over deze snel groeiende en niet
te genezen ziekte.Het aantal mensen met demen-
tie blijft fors stijgen. Er zijn nu 290.000 mensen
met dementie in Nederland maar dat aantal
neemt heel snel toe. Mensen met dementie
wonen steeds langer thuis in hun eigen omgeving,
maar hoe deze ziekte te onderkennen en hoe
daarmee goed om te gaan?

Wanneer vergeetachtigheid, problemen met het
dagelijks handelen, minder actief bezig zijn, vergis-
sen in tijd of plaats, onrust en taalproblemen
duidelijk merkbaar worden voor de huisgenoot is
het zaak daarmee GOED om te gaan:

Ben vriendelijk en geduldig

Praat rustig, duidelijk en langzaam

Maak oogcontact en gebruik lichaamstaal
Verbeter zo weinig mogelijk

Praat met iemand, niet over iemand

Zeg wat je gaat doen

Benadruk wat goed gaat

Vat boosheid/wantrouwen niet persoonlijk op
Bekijk per situatie wat het beste is

10 Wees open over de ziekte, het overkomt je.

De meest voorkomende vorm van dementie is een
van de vele soorten van Alzheimer (70%) en is de
snelst groeiende doodsoorzaak van Nederland.
800.000 Mensen zorgen in Nederland voor iemand
met dementie, gemiddeld met 40 uren per week
wat een zware belasting is.
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Alice, Gerdie en Anny gaven ons inzicht in deze
moeilijke materie met heel veel schwung over de
dagelijkse praktijk met kennls gespeelde situatie
en anektotes.
De dank aan
deze drie
enthousiaste
vrijwilligsters
ging gepaard
met waardering
vanuit de zaal ;
met een applaus '
en met een bosje
bloemen van
voorzitster
Gerrie.

DAGREIS NAAR DE BIESBOSCH - 23 AUGUSTUS
De vertrektijd van de bus op woensdagmorgen 23
augustus vanaf het Europaplein hebben we een
beetje aangepast aan onze leeftijd, zodat iedereen
op een normale manier zijn ochtendritueel kan
doen: 9.15 uur.
r ™ De bus brengt
ons naar De
. Moer, waar bij
I Party- centrum
&l 't Maoske rond
§ 10.30 uur de
koffie en ge-

bak voor ons klaarstaat.
Om 12.00 uur zijn we in Drimmelen waar
Rondvaartbedrijf De Zilvermeeuw voor ons een
boot gereed
houdt om in
i+ de Biesbosch 2

uur te gaan
varen terwijl
we ondertus-

- = sen genieten
van een heerlljke Beverlunch met verschlllende
broodsoorten, krentenbrood, peperkoek en cake.
Daarbij verschillende vleessoorten en kaas, zoet-
waren en koffie, thee en melk onbeperkt.
Daarna gaan we naar Werkendam voor een
bezoek aan het indrukwekkende Biesbosch
Museumeiland. De Biesbosch is ontstaan na de St.
Elisabethsvloed van 1421. Het Biesbosch Museum
laat zien op
welke wijze de
ﬁ mens vanaf die
" periode tot
.= heden zijn
brood in het

‘ el gebied

verdiende en door zun handelen het uiterlijk van
de Biesbosch heeft bepaald. In zeven museumza-
len en zes kabinetten wordt op chronologische

wijze de geschiedenis van de Biesbosch vanaf de
St. Elisabethsvloed tentoongesteld.

Terug in De Moer genieten we een driegangen-
diner en rond 21.00 uur zijn we weer thuis.
Aanmelden voor deze dagreis kan op 7 juni in de
Phoenix via bijgaande opgavestrook. Per strook
kunnen maximaal 2 personen tegelijk opgegeven
worden!

SAMEN ETEN BlJ DE POTTER - 23 AUGUSTUS
Voor degenen die liever niet
meegaan met de dagreis, is
er het gezamenlijke eten.
Dit jaar hebben we geko-
zen voor De Potter.

Theo zal een driegangendiner
serveren aan tafel (dus geen buffet) met een vari-
atie aan voorgerechten, soepterrine op tafel, een
zeer verzorgd hoofdgerecht en een trio van nage-
rechten. Daarbij kunt u 2 consumpties nuttigen
binnen het arrangement: meerdere consumpties
zijn voor eigen rekening.

Aanmelden voor Samen Eten kan op 7 juni in de
Phoenix via de opgavestrook. Per strook kunnen
maximaal 2 personen tegelijk opgegeven worden!

Opvallend meer dodelijke slachtoffers onder fietsers van 75 jaar of ouder

Aantal verkeersdoden
piekt, vooralin Brabant

In 2022 kwamen
737 mensenom
het leven door eef
verkeersongeval,
meldt het CBS.

Fietshelm, wel zo verstandig

13-JARIG MEISJE REDT OPA EN OMA

VAN BABBELTRUC 27.03.2023

Een 13-jarige uit Emmen heeft voorkomen dat
haar opa en oma zijn opgelicht door drie mensen
die zich voordeden als Rabobankmedewerkers. Ze
stonden bij hen voor de deur, maar het meisje ver-
trouwde het niet.

Het meisje belde de politie toen ze van haar opa
en oma hoorde dat er een medewerker van de
bank zou komen om hun pinpas op te halen. Dat
vond ze wel erg vreemd.

BABBELTRUC

Toen de politie arriveerde, stond een 16-jarige
jongen uit Almere voor de deur. De auto waarmee
hij was gebracht, reed snel weg met daarin twee
andere verdachten.

Bron: Dagblad van het Noorden



PRIKBORD
Di 25 apr: Oud papier West
Di 9 mei: Oud papier Oost

Wo 17 mei: Themamiddag Openbaar Vervoer

Verplaatst naar het najaar

Za 13 mei: Soepen Phoenix 12.00 — 14.00 uur
Vrij 19 mei: KCA-wagen Phoenix 12.00 uur

Za 20 mei: Stijldansen 14.00 uur

Ma 22 mei: ONS en Nieuwsbrief

Di 30 mei:
Wo 7 jun:

Oud papier West

Aanmelden Dagtocht - Samen Eten
13.00 uur Phoenix

Meerdaagse reis Belgié

Dagtocht en Samen uit eten

12 - 16 jun:
Wo 23 aug:

De winnaar van de maandprijs is geworden
Piet Lips.

Proficiat.

Deze maand een Zweedse
puzzel. Wil je in aanmerking
komen voor een leuk prijsje,
stuur dan je oplossing | B @
in voor 15 mei naar: % P
derks798 @gmail.com 4

of telefoon 461989
of een briefje in de
brievenbus van
Pastoor van Winkelstraat 84.
SUCCES

KBO Schaijlc

BERICHT VANUIT HET DORPSHUIS
We buigen ons vanuit het Dorpshuis
al een tijd over nieuwe activiteiten,
nieu-we manier van besturen en
invulling voor het dorpshuis. Daar
krijgen jullie natuurlijk ook het e.e.a.
van mee.

Er gebeuren al hele mooie dingen.
Hebben jullie 13 mei al in je agenda staan?
Samen soepen tussen 12.00 en 14.00 uur. We
eten een kopje soep en praten over welke
ontmoetingen er in het dorpshuis allemaal
zouden mogen zijn. Daarbij zien we ook de
noodzaak dat inwoners steeds meer zelf moeten
gaan regelen.

In ons (dorps)huis gaat dat over bardiensten en
andere taken. We worden al geweldig voorzien
met klusjes door het repaircafe. De enthousiaste
inwoners die het zondagcafe op hebben gezet zijn
ook een mooi voorbeeld.

Voor de dansmiddag zoeken we nog mensen die
met net zoveel enthousiasme op de dag zelf
helpen. Wie van jullie gaat de drankjes verzorgen
tijdens de dansmiddagen op zaterdag?

ZWEEDSE PUZZEL VOOR MEI

De oplossing van de woordzoeker uit de nieuws-
brief van april was

De natuur loopt uit maar is nooit te laat.

De oplossing van de sudoku was 47623.
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AANMELDING O DAGTOCHT BIESBOSCH

AANMELDING O SAMEN UIT ETEN BlJ DE POTTER
DIEETWENSEN:

NAAM 1:

NAAM 2:

ADRES:

WOENSDAG 23 AUGUSTUS 2023
WOENSDAG 23 AUGUSTUS 2023

LIDMAATSCHAPSNUMMER:

LIDMAATSCHAPSNUMMER:

TEL NR:

Graag met gepast geld betalen op 7 JUNI in de Phoenix!

Eigen bijdrage leden:
Bijdrage niet-leden:

DAGTOCHT BIESBOSCH € 65,00 pp.
DAGTOCHT BIESBOSCH € 85,75 pp.

SAMEN UIT ETEN € 20,00 pp.
SAMEN UIT ETEN € 38,50 pp.
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