Schaijks.

AAN DE LEDEN JULI 2023

GROTE BINGO MET LOTERU
Maandag 24 juli houden we onze
jaarlijkse grote Bingo met Loterij.
We steunen deze middag Stich-
ting Pater Vos.

sehtip,

PaterVos India

Ook dit jaar heeft de bingo leuke

prijzen, boodschappen en waar-
debonnen om te winnen! We beginnen om 13.00
uur en zal rond

+ 17.00 uur afgelopen zijn.

De Bingo kaarten kosten €4.00

De Lootjes kosten per stuk € 0.50

De consumpties zijn voor eigen
rekening.

Deze bingomiddag wordt gehou- ®
den in Dorpshuis De Phoenix in 09 o PER
Schaijk: zaal open vanaf 12.00 " "
uur. Na deze bingomiddag hou-
den we vakantie en beginnen weer met onze
bingo op 28 augustus.

Voor meer informatie kun je terecht op tel.:
06-41479790

ledereen is welkom op de gezellige Grote Bingo
met Loterij op 24 juli,

Fijne vakantie gewenst, Het Bingo-Team

! DAGTOCHT NAAR DE BIESBOSCH
EN ETEN BlJ DE POTTER OP 23 AUGUSTUS !!
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- ook verhin-
derd om op 23 augustus met de dagtocht mee te
gaan of om bij De Potter te komen eten, moet u
dat minimaal 5 dagen van tevoren aangeven, dus
tot 17 augustus 18.00 uur i.v.m. de kosten die de
reisorganisatie en de horeca moeten maken. Meld
u zich na 17 augustus 18.00 uur af, dan vindt er
geen restitutie van uw bijdrage plaats.

INFORMATIEPUNT DIGITALE OVERHEID
BIBLIOTHEKEN MAASHORST

Dingen regelen met de overheid: het gebeurt
steeds vaker op de computer via internet. Bijvoor-
beeld zorgtoeslag aanvragen, werk zoeken of een
rijbewijs verlengen. Daarvoor moet u wel kunnen
omgaan met een computer en een DigiD kunnen

KBO Schaijk o

aanvragen. Veel mensen vinden dit nog lastig.
Maar als u eenmaal weet hoe het werkt via de
computer, is het misschien minder moeilijk dan

u eerst dacht. Vaak heeft u dan ook sneller ant-
woord. Soms zelfs meteen.

Wilt u iets regelen via de computer en kunt u wel
wat hulp gebruiken? Wilt uzelf beter leren om-
gaan met de websites van de overheid? Of kent u
iemand die wel wat hulp kan gebruiken? Ga dan
naar het Informatiepunt Digitale Overheid in de Bi-

It-)lliig:?uei(:réren informOﬁe
we naar uw p unt

vraagenden- DIGITALE OVERHEID

ken met u mee. We geven u direct informatie
waarmee u verder kunt. Of verwijzen u door naar
de juiste organisatie. U kunt ook gratis computer-
cursussen volgen, zodat u ook zelf dingen kunt re-
gelen met de overheid via de computer. Kom eens
langs.

U bent welkom zonder afspraak. U hoeft geen lid
te zijn van de Bibliotheek. De hulp is gratis.

Het Informatiepunt Digitale Overheid is geopend:
Bibliotheek Schaijk, maandag t/m
woensdag en vrijdag van 14.00 — 17.00
uur.

deibliotheek L€t Op! Tussen 17 juli en 26 augustus
hanteren wij zomeropeningstijden nl. van 10.00 —
13.00 uur. Kijk op www.nobb.nl/openingstijden of
bel voor een afspraak naar 0486-461788.

Meer informatie? Neem contact op met Eva van
Vugt, medewerker Informatiepunt Digitale Over-
heid bij Bibliotheek Maashorst,
evavanvugt@nobb.nl of 06-57911629

DANSEN DANSEN DANSEN
De dansmiddag op zaterdag
17 juli gaat niet door!

Na de zomervakantie starten
we weer in september.

Elke 3% zaterdag van de
maand dansen we van 14.00
tot 17.00 uur in Dorpshuis De
Phoenix.

Entree is € 2,50 per persoon.
ledereen vanaf 50 jaar

(ook als je geen lid bent)

is van harte welkom!
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RABO CLUBACTIE CAMPAGNE KOMT ER AAN.
De actie loopt van

4 t/m 26 september.
Houd uw Rabopost goed
in de gaten en vergeet
niet te stemmen. Zet deze
data al in de agenda.

Wij doen ook mee aan
Rabo ClubSupport!

SEUE KBO Schaijk @

Ontdek hoe op Rabobank.nl/clubsupport

TERUGBLIK OP 5-DAAGSE EXCURSIEREIS
BELGISCHE ARDENNEN & LUXEMBURG

Vijf volle dagen en vier nachten
Belgische Ardennen. Het weer was perfect (iets
koeler dan in Nederland), en dan is de vakantie al
voor de helft geslaagd! Maar eerst de heenreis, er
was koffie met Limburgse vla ergens in Limburg en
daarna zagen we Maastricht prachtig liggen te
pronken in de zon: we hebben er met plezier een
paar uurtjes doorgebracht.
Later in de middag kwamen we aan in ons bestem-
mingshotel Vayamundo in Houffalize.
Het is altijd spannend waar je terecht komt en dat
viel zeker niet tegen: de kamers waren groot, gro-
ter, grootst. Ook op het ontbijt- en dinerbuffet viel
niets aan de merken: keuze te over en iedere dag
weer een feestje.
Opmerkelijk was ook de entertainer die kwam op-
treden: mister Big D kreeg de zaal keer op keer
weer vol met blije mensen. Mocht je niet van zin-
gen of dansen houden dan kon je altijd nog een
kaartje leggen of de omgeving ga
e O, :
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Mooi weer is natuurlijk ook altijd prettig als we op
excursie gaan: dinsdag stonden het oorlogsmu-
seum in Bastogne en La Roche en Ardenne op het
programma. Daarover kan uw verslaggeefster he-
laas geen verslag doen omdat een van de deelne-
mers een gebroken teen opliep: het ziekenhuis in

Bastogne stond niet op het programma maar toch
zagen we dat van binnen en van buiten.

— b4 :
I Gelukkig kan je met een gebroken teen nog
wel een kaartje leggen en genieten op het
prachtige terras.
8 Al met al was er geen moment om je te ver-
3 velen: Luxemburg stad, Durbuy en de bier-
~ brouwerij La Chouffe (HATSJIE!!!!) werden
bezocht.
Maar dat was nog niet alles want het was
ook nog hard werken op de terugreis: eerst
de prachtige watertuinen bij het kasteel van
? Annevoye en als afsluiter de lunch in Namur.
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Zei daar iemand dat Ouderenreizen saai zijn?

Nou deze was dat zeker niet; al moesten sommige
deelnemers toch wel hun grenzen verleggen.

En dat hebben ze met alle plezier gedaan

ACTIVITEITEN ZORGCOOPERATIE

ONDER DE LINDE

Schaijkreatief Actief op de vrijdagmiddag van
14.00 - 16.00 uur.

30 juni: pollepels beschilderen.

In juli zijn er geen activiteiten op de vrijdag.

4 augustus:  versieren met knopen,

11 augustus: kleuren.

Spelletjesmiddag voor mantelzorgers en voor de-
gene voor wie zij mantelzorger zijn. Tot nu toe was
het rummikub en rikken. Misschien wordt het uit-
gebreid met andere spelletjes. Het is op de 2
woensdag van de maand van 14.00 - 16.00 uur.

De komende 3 data die gepland zijn:

12 juli / 9 augustus en 13 september.

Voel je vooral uitgenodigd om onder het genot
van een kopje koffie of thee een

te doen en natuurlijk samen S
gezellig te praten. ZorgCobperatie _}_ Schaik




MUSEUM KRONA IN UDEN BESTAAT 50 JAAR
Om dit feit te vieren is er nu een
tentoonstelling met de titel:
Krona als hoofdzaak. Op deze tentoonstelllng zijn

; hoofdbedekkingen te zien
van de middeleeuwen,
zusters Birgittinessen (ook
deze creatie van Addy van
den Krommenacker), pof-
fers, hoeden van prinsjes-
dag, o.a. van Caroline van
der Plas, tot de carnavals-
steek toe.

Inwoners van Gemeente
Maashorst kunnen deze
tentoonstelling gratis be-
zoeken vanaf 13 mei t/m

. 31 december 2023 als ze

zich melden via de website www.museum-
krona.nl/nl. Daar kunt u selecteren op ticket(s)en
datum en dan vult u uw gegevens in zoals naam,
emailadres, postcode
en huisnummer. Maar
niet iedereen is zo han-
dig met de computer,
of heeft problemen om
zelfstandig naar Uden
te rijden. KBO-Schaijk
heeft een afspraak met
Krona gemaakt dat we
met een groepje kun-
nen komen, als KBO de
gegevens van tevoren

verzamelt en instuurt. A |

In de volgende Nieuwsbrief wordt bezoekdatum
en inschrijving bekend gemaakt.

HET BELANG VAN DE FIETSHELM

Zwaar hoofdletsel en hersenschade voorkomen.
Van alle Nederlanders die een val maken tijdens
het fietsen, heeft een derde last van hoofd- of her-
senletsel. In de meeste gevallen (86%) spreken we
van hersenletsel. De kans op ernstig hoofdletsel na
een val neemt met 60% af bij het dragen van een
fietshelm en de kans op dodelijk hoofdletsel
neemt met 71% af. Volgens het SWOV (Stichting
Wetenschappelijk Onderzoek Verkeersveiligheid)
komt het neer op een reductie van 85 dodelijke en
2500 tot 2600 ernstige verkeersongevallen.

Het dragen van een
helm zou vooral helpen
voor 70-plussers: per
jaar kan dit een reductie
van 45 tot 50 verkeers-
doden en 900 ernstige
gewonden voorkomen.
Hier moet een helm aan
voldoen:

Een Europees CE-keur-
merk, aan de binnen-
kant van de helm, gevolgd door EN-1078
Bronnen: Veilig Verkeer Nederland

EEN VAKANTIEGEDACHTE

VRIJ

Uitkijken over zee
duiken in de golven
niet onder zorgen bedolven
ik voel me heel tevree.

Wandelen in de duinen
de geur van wilde bloemen
liggen in het gras
dan voel je je vrijheid pas.

Fietsen in de polder
de zon schijnt op je huid
de vogels zingen luid
het leven smaakt naar vrij.

Mogen doen wat je kunt
en zijn zoals je bent
kom wie doet er met mij mee
dan proeven we het alle twee.

WEBMASTER
Een herhaling van de oproep voor een ondersteu-
ner / vervanger voor Han Scherer, die tot nu toe
de KBO-website onderhoudt. Het gaat om het be-
heer van de website maar ook ligt er een taak als
communicatieadviseur. Daarnaast is ook het be-
heer van KBO-facebook zeer wenselijk.

Iets voor jou? Meld je

a
"'lvl \' r dan bij onze secretaris
1 J\ Martin Spijkers:
06-51203616 of via secretaris@bvoschaijk.nl

NOGMAALS EEN ZEER DRINGENDE OPROEP AAN AL ONZE LEDEN
Het bestuur vraagt dringend om mutaties (tijdig) door te geven. Als iemand gaat verhuizen,
of bij een overlijden, ontvangen wij graag bericht. Het is voor ons onmogelijk om op geruchten
of op “van horen zeggen” te reageren. Daarom graag een briefje in de bus van ons secretariaat:
Secretariaat KBO Schaijk, Van de Venlaan 18, 5374 GJ Schaijk
of telefonisch: 06-51203616 of per e-mail: secretaris@bvoschaijk.nl.
Alleen met de medewerking van u allen blijft onze administratie up tot date,
en/of zijn we bij een overlijden niet te laat voor een condoleance.
Hartelijk dank voor uw medewerking
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PRIKBORD GENIETEN VAN EEN GEZELLIG C o
Di 27 jun: Oud papier West SAMENZ”NfMETA.NDER.EN \{K?
Di  11jul: Oud papier Oost Woont u ;.el standig en vindt u métje D
Za 15jul: Dansen Phoenix gaat niet door het moeilijk om alleen de deur :
Za 15jul: AGC 14.00 - 17.00 uur Phoenix uit te gaan? Dan zijn zeker de ontmoetingen van
Ma 17jul: Extra BEWAARONSJE MET JE HART iets voor u. Wij organiseren
Ma 24 jul: BINGO St. Pater Vos ontmoetingen voor ouderen in uw eigen
Di  25jul: Oud papier West gemeente, vlak bij u in de buurt.
Di  8aug: Oud papier Oost U wordt thuis opgehaald en deelname is gratis.
Wo 23 aug: Dagtocht en Samen uit eten U kunt zich melden bij Ursula Hillebrand:
Ma 18 sep: Themamiddag testament 06-44738945 of ursula.hillebrand@metjehart.nl
en levenstestament en WLZ
door Martijn van Mourik Woordzoeker:
4-26 sep: RABO clubactie AFTERSUN, BADMINTON,
25 - 29 sep: Verjaardagactie BAL, BARBECUE,
BLOEMEN, BOS,
VAKANTIESLUITING DE PHOENIX COCKTAIL, FIETSEN,
Dorpshuis De Phoenix is gesloten van FIETSHELM, GRAS,
" maandag 31 juli tot en met zondag 20 KAMPEREN, KAMPVUUR,
| augustus. PARASOL, RANJA,
SLIPPERS, SPROEIER,
WOORDZOEKER EN SUDOKU VOOR JULI STRAND, TUIN,
De oplossing van de Doorloper ~ VAKANTIE, VLIEGER,
uit de nieuwsbrief van juni  VLINDER, WARM,
ﬁ A as: Broedzorg, WATERPISTOOL, ~ ZANDKASTEEL,
& @@ De winnaar van de maand-  ZEE, ZON,
“ Tty BT den ZONNEBANK, ZONNEBRIL
. "] . Ben Theunisse. ZWEMBAD, ZWEMBROEK,
A . Proficiat. ZWEMMEN, 1JSCO.
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